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FOLATTRO

Die spezielle Rezeptur von Folattro enthadlt mit Quatrefolic, der patentierten
Form des Folats der 4. Generation 4 Elemente, die in der Schwangerschaft
fur Mutter und Kind essentiell wichtig sind.

Quatrefolic lodine

in den Prozessen fir die Entwicklung
Zellwachstums und des Gehirnsund
der Zellvermehrung Nervensystems

Vitamin B12 Vitamin D
fur das zentrale fur die EntWiCklung des
Immunsystems und den

Aufbau des Skeletts

Nervensystem und die
Blutbildung

Folatire



GLUCOSAMINSALZ

QUATREFOLIC ™

«Quatrefolic besitzt eine 100 Mal hohere Wasserldslichkeit

als das Kalziumsalz 5-MTH Folat.

BIOVERFUGBARKEIT

*Der menschliche Kérper kann Folsdure nur in begrenztem

Umfang in 5-MTH Folat umwandeln.

VERLASSLICHKEIT

«Quatrefolic ist das Resultat der Bindung von Folat an
Glucosamin und wird im menschlichen Kérper auf natirlichem

Wege umgewandelt.

LOSLICHKEIT

«Die Bioverfiigbarkeit des Aktivstoffs ist direkt proportional

zur Loslichkeit

2. Generatiol
Folat

(synthe-
tischer
Folsaure)

3.
Generation
Folat
(Metafolin)

4.
Generation
Folat
Quatrefolic

Nahrungsfolat

Die klassische Folséure ist inaktiv
und muss erst in mehreren
Schritten aufwendig vom Kérper
in die aktive Form der Folsdure
umgebaut werden. Das kostet
Zeit und Energie und bendtigt
ein optimal funktionierendes
enzymatisches System.
Quatrefolic muss dagegen nicht
mehr umgewandelt werden und
steht dem Korper sofort zur
Verfiigung und kann direkt und
sofort seine Aufgaben im Korper
lbernehmen

QUATREFOLIC

Folatire



VITAMIN B12

Vitamin B12 + Folsaure Vitamin B12 + Quatrefolic®-Folate

Quatrefolic® liegt schon in
der aktiven Form der Folsaure vor und
maskiert nicht einen moglicherweise
vorhandenen B12-Mangel.*

Hohe Dosen unmetabolisierter Folsaure
konnen eine perniziose Andmie
maskieren. Dies kann zu schweren
Schadigungen der Nerven und des
Riickenmarks fiihren.

kt das Risiko fiir einen
aure um ein Vielfaches.

Die Einnahme von Vitamin B12 und 5-N
Neuralrohrdefekt im Vergleich zur Einnahr

I{

Quatrefolic senkt das siko fur e‘n_aen Neuralrohrdefekt
mit 400 Jg.Folae- 8 | atrefolic”.°
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Vitamin-B12-Mangel in der Schwangerschaft ™

geistige Verwirrung
or Vergesslichkeit
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Entwicklung bei
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Appetitlosigkeit
Gewichtsverlust
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JOD

- lod ist ein essenzieller Nahrstoff zur Herstellung der Schilddriisen-

VITAMIN D

« Vitamin D ist wichtig fir den Aufbau des Skeletts, die

hormone Thyroxin (T4) und Triiodthyronin (T3), welche verschiedene  Ausbildung des Immun- und Nervensystems und viele

Wachstums-, Entwicklungs- und Stoffwechselprozesse regulieren.’

« In der Schwangerschaft sind sie vor allem fir die Entwicklung des
kindlichen Gehirns und Nervensystems notwendig, welche bereits

im 2.Schwangerschaftsmonat beginnt und somit bereits

prakonzeptionell von einer addaquaten Versorgung mit lod

beeinflusst wird.™

« Aus diesem Grund ist es wichtig, dass besonders in der
Schwangerschaft 100-150 pg Jod zugefiihrt werden."

FOLATTRO
enthalt 150 ug JOD
und senkt so das Risiko

fur mentale Retardierung.

andere Bereiche der Entwicklung.

+ Etwa 4 Wochen nach Beginn der Schwangerschaft
wird die Plazenta gebildet und der Koérper der Mutter
beginnt sofort, Vitamin D zum Kind zu transportieren.'?

« Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung empfiehlt
daher vor allem schwangeren Frauen die tagliche
Supplementierung von 20ug (800IE) zum Erreichen
eines suffizienten Tagesbedarfs.'?

FOLATTRO
enthalt 20 pg Vitamin D
und deckt somit in der
Schwangerschaft und Stillzeit den
Bedarf von Mutter und Kind.

Folattre




Folattre

uatrefolic/Vit B12/Jod/Vit D3

specially formulated to help meet the increased nutritional needs of
women who are trying to conceive, are pregnant or breastfeeding

Vitamin D 20 ug 400 %

& Schwangersch?ff
der 12 Sc?‘»\'aﬂgeucha !

Kinderwunsch

Ab Kinderwunsch bis Ende

it B, und Vit
it Folsaure (Quatrefolic), Jod. V' tamin
mi

Jod 150 ug 100 %

& CentaxPfiarmd

30Tabletten

Verzehrsempfehlung
Einmal taglich
1 Tablette mit etwas

Flussigkeit
verzehren.
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Folattr®

uatrefolic/Vit B12/Jod/Vit D3

richtige Support bei der Schwangerschaft und

Ola"ro FOLATTRO

Quatrefolic/V

« Die Tabletten sind frei von Nanopartikeln, Laktose, Fructose, Glut
Farb- und Aromastoffen sowie tierischen Bestandteilen.

anger;__chaft * FOLATTRO enthalt 30 geruchsfreie, leicht zu schluckende

Kinderwunsch & Sc

Ab Kinderwunsch bis Ende de

Filmtabletten und férdert somit nicht die Schwangerschaftstb

mit Folsaure {Ouatreio\‘c) Jod, Vit
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30Tabletten
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